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॥ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು. ಸಹಸ್ರ - ನಾಮ - ಸ್ತೋತ್ರಂ॥ 


(ಪಠಣ ವಿಧ್ಯಾರ್ತೆ) 


ಸದಾಶಿವ ಸಮಾರಂಭಂ / ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಮಧ್ಯಮಂ | 
ಅಸ್ಮದ್‌ ಆಚಾರ್ಯ ಪರ್ಯಂತಂ / ವಂದೇ ಗುರು ಪರಂಪರಾಂ ॥ 


ನಾರಾಯಣಂ ನಮಸ್‌-ಕೃತ್ಯಂ /ನರಂ ಚೈವ ನರೋತ್ತಮಂ | 
ದೇವೀಂ ಸರಸ್ವತೀಂ ವ್ಯಾಸಂ 1 ತತೋ ಜಯ - ಮುದೀರಯೇಶತ್‌ | 
ಓಂ ಅಥ ಸಕಲ - ಸೌಭಾಗ್ಯ - ದಾಯಕ / ಶ್ರೀವಿಷ್ಣು - ಸಹಸ್ರ - ನಾಮ - ಸ್ತೋತ್ರಂ | 


ಶುಕ್ಲಾಂ - ಬರಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ / ಶಶಿವರ್ಣಂ ಚತುರ್ಭುಜಂ | 
ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ಧ್ಯಾಯೇತ್‌ / ಸರ್ವವಿಘ್ನೋಪ-ಶಾಂತಯೇ ॥ ೧॥ 
ಯಸ್ಯ ದ್ವಿರದ - ವಕ್ರಾದ್ಯಾಃ 1 ಪಾರಿಷದ್ಯಾಃ ಪರಃ ಶತಂ | 
ವಿಘ್ನಂ ನಿಘ್ನಂತಿ ಸತತಂ / ವಿಷ್ಟಕ್‌ - ಸೇನಂ ತಮಾಶ್ರಯೇ ॥ ೨॥ 


ವ್ಯಾಸಂ ವಸಿಷ್ಠ - ನಪ್ತಾರಂ / ಶಕ್ತೇಃ ಪೌತ್ರಮ - ಕಲ್ಮಷಂ | 


ಪರಾಶರಾ-ತ್ಮಜಂ ವಂದೇ / ಶುಕದಾತಂ ತಪೋನಿಧಿಂ ॥ ೩॥ 


ವ್ಯಾಸಾಯ ವಿಷ್ಣುರೂಪಾಯ / ವ್ಯಾಸರೂಪಾಯ ವಿಷ್ಣವೇ | 
ನಮೋ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮನಿಧಯೇ / ವಾಸಿಷ್ಠಾಯ ನಮೋ ನಮಃ ॥ ೪॥ 


ಅವಿಕಾರಾಯ ಶುದ್ಧಾಯ 1 ನಿತ್ಯಾಯ ಪರಮಾತ್ಮನೇ | 
ಸದೈಕ - ರೂಪ-ರೂಪಾಯ / ವಿಷ್ಣವೇ ಸರ್ವಜಿಷ್ಟವೇ ॥ ೫॥ 


ಯಸ್ಯ ಸ್ಮರಣ-ಮಾತ್ರೇಣ /ಜನ್ಮ - ಸಂಸಾರ - ಬಂಧನಾತ್‌ | 
ವಿಮುಚ್ಯತೇ ನಮಸ್‌-ತಸೆ ಟ್ಟ! ವಿಷ್ಣವೇ ಪ್ರಭವಿಷ್ಠವೇ ॥ ೬॥ 
ಓಂ ನಮೋ ವಿಷ್ಣವೇ ಪ್ರಭವಿಷ್ಠವೇ | 
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ಶ್ರೀವೈಶಂಪಾಯನ ಉವಾಚ --- 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಧರ್ಮಾನ್‌ - ಅಶೇಷೇಣ / ಪಾವನಾನಿ ಚ ಸರ್ವಶಃ | 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ ಶಾಂತನವಂ / ಪುನರೇವಾಭ್ಯ - ಭಾಷತ ॥ ೭॥ 


ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ --- 
ಕಿಮೇಕಂ ದೈವತಂ ಲೋಕೇ / ಕಿಂ ವಾಪ್‌-ಏಕಂ ಪರಾಯಣಂ | 
ಸ್ತುವಂತಃ ಕಂ ಕಮರ್ಚಂತಃ / ಪ್ರಾಪ್ನುಯುರ್‌ - ಮಾನವಾಃ ಶುಭಂ ॥ ೮॥ 


ಕೋ ಧರ್ಮಃ ಸರ್ವ - ಧರ್ಮಾಣಾಂ / ಭವತಃ ಪರಮೋ ಮತಃ | 
ಕಿಂ ಜಪನ್‌ - ಮ್ಯುಚ್ಯತೇ ಜಂತುರ್‌ /ಜನ್ಮ - ಸಂಸಾರ - ಬಂಧನಾತ್‌ ॥ ೯॥ 


ಭೀಷ್ಮ ಉವಾಚ --- 
ಜಗತ್‌-ಪ್ರಭುಂ 1 ದೇವದೇವ - ಮನಂತಂ / ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ | 


ಸ್ತುವನ್‌ ನಾಮ-ಸಹಸ್ರೇಣ / ಪುರುಷಃ ಸತತೋ-ತ್ಲಿತಃ ॥ ೧೦॥ 


ತಮೇವ ಚಾರ್ಚಯನ್‌ - ನಿತ್ಯಂ / ಭಕ್ಯಾ ಪುರುಷಮ್‌ -ಅವ್ಯಯಂ | 
ಧ್ಯಾಯನ್‌ ಸ್ತುವನ್‌ ನಮಸ್ಯಂಶ್ಚ / ಯಜಮಾನಸ್ತ - ಮೇ-ವಚ ॥ ೧೧॥ 


ಅನಾದಿ - ನಿಧನಂ ವಿಷ್ಣುಂ/ ಸರ್ವ - ಲೋಕ - ಮಹೇಶ್ವರಂ | 
ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಂ ಸ್ತುವನ್ನಿತ್ಯಂ / ಸರ್ವದುಃಖಾ - ತಿಗೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೨॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ ಸರ್ವ - ಧರ್ಮಜ್ಞಿಂ / ಲೋಕಾನಾಂ ಕೀರ್ತಿ - ವರ್ಧನಂ | 
ಲೋಕನಾಥಂ ಮಹದ್‌-ಭೂತಂ / ಸರ್ವಭೂತ - ಭವೋದ್ಧ ವಂ॥ ೧೩॥ 


ಏಷ ಮೇ ಸರ್ವ - ಧರ್ಮಾಣಾಂ /ಧರ್ಮೋಃ-ಧಿಕತಮೋ ಮತಃ | 
ಯದ್‌ - ಭಕ್ತ್ಯಾ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷಂ / ಸ್ತವೈರರ್‌ - ಚೇನ್ನರಃ ಸದಾ ॥ ೧೪॥ 
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ಪರಮಂ ಯೋ ಮಹತ್ತೇಜಃ / ಪರಮಂ ಯೋ ಮಹತ್ತಪಃ | 
ಪರಮಂ ಯೋ ಮಹದ್‌ - ಬ್ರಹ್ಮ/ ಪರಮಂ ಯಃ ಪರಾಯಣಂ ॥ ೧೫॥ 


ಪವಿತ್ರಾಣಾಂ ಪವಿತ್ರಂ ಯೋ / ಮಂಗಲಾನಾಂ ಚ ಮಂಗಲಂ | 
ದೈವತಂ ದೈವತಾನಾಂ ಚ /ಭೂತಾನಾಂ ಯೋ - ವ್ಯಯಃ ಪಿತಾ ॥ ೧೬॥ 


ಯತಃ ಸರ್ವಾಣಿ ಭೂತಾನಿ / ಭವಂತ್ಯಾದಿ - ಯುಗಾಗಮೇ | 
ಯಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಪ್ರಲಯಂ ಯಾಂತಿ / ಪುನರೇವ ಯುಗಕ್ಷಯೇ ॥ ೧೭॥ 


ತಸ್ಯ ಲೋಕ - ಪ್ರಧಾನಸ್ಯ / ಜಗನ್ನಾಥಸ್ಯ ಭೂಪತೇ | 
ವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ನಾಮಸಹಸ್ರಂ ಮೇ / ಶೃಣು ಪಾಪ - ಭಯಾಪಹಂ | ೧೮॥ 


ಯಾನಿ ನಾಮಾನಿ ಗೌಣಾನಿ/ ವಿಖ್ಯಾತಾನಿ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 
ಖುಪಿಭಿಃ ಪರಿಗೀತಾನಿ / ತಾನಿ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಭೂತಯೇ ॥ ೧೯॥ 


ಖುಷಿರ್‌ -ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ /ವೇದ-ವ್ಯಾಸೋ ಮಹಾಮುನಿಃ ॥ 
ಛಂದೋಃನ್‌ -ಉಷ್ಟುಪ್‌ ತಥಾ ದೇವೋ / ಭಗವಾನ್‌ ದೇವಕೀ - ಸುತಃ ॥ ೨೦॥ 


ಅಮೃತಾಂ - ಶೂದ್ಧವೋ ಬೀಜಂ / ಶಕ್ತಿರ್‌ -ದೇವಕಿ - ನಂದನಃ | 
ತ್ರಿಸಾಮಾ ಹೃದಯಂ ತಸ್ಯ / ಶಾಂತ್ಯರ್ಥೇ ವಿನಿಯೋಜ್ಯತೇ ॥ ೨೧॥ 


ವಿಷ್ಣುಂ ಜಿಷ್ಟುಂ ಮಹಾವಿಷ್ಣುಂ / ಪ್ರಭ - ವಿಷ್ಣುಂ ಮಹೇಶ್ವರಂ ॥ 
ಅನೇಕ-ರೂಪ ದೈತ್ಯಾಂತಂ/ ನಮಾಮಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥ ೨೨ ॥ 
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ಪೂರ್ವನ್ಯಾಸಃ 


ಶ್ರೀವೇದವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ --- 

ಓಂ ಅಸ್ಯ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ದಿವ್ಯ - ಸಹಸ್ರ - ನಾಮ - ಸ್ತೋತ್ರ - ಮಹಾಮಂತ್ರಸ್ಯ | 
ಶ್ರೀ ವೇದವ್ಯಾಸೋ ಭಗವಾನ್‌ ಖುಷಿಃ | 

ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ ಛಂದಃ | 

ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಣುಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಶ್ರೀಮನ್‌ - ನಾರಾಯಣೋ ದೇವತಾ | 
ಅಮೃತಾಂಶ್‌ - ಉದ್ಭ ವೋ ಭಾನುರಿತಿ ಬೀಜಂ | 

ದೇವಕೀನಂದನಃ ಸ್ರಷ್ಟೇತಿ ಶಕ್ತಿಃ | 

ಉದ್ಭವಃ ಕ್ಷೋಭಣೋ ದೇವ / ಇತಿ ಪರಮೋ ಮಂತ್ರಃ | 

ಶಂಖಭೃನ್‌ - ನಂದಕೀ ಚಕ್ರೀತಿ ಕೀಲಕಂ | 

ಶಾರ್ಜ್ಲ - ಧನ್ವಾ ಗದಾಧರ ಇತ್ಯಸ್ತ್ರಂ | 

ರಥಾಂಗಪಾಣಿ - ರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಇತಿ ನೇತ್ರಂ | 

ತ್ರಿಸಾಮಾ ಸಾಮಗಃ ಸಾಮೇತಿ ಕವಚಂ | 

ಆನಂದಂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಯೋನಿಃ | 

ಖತುಃ ಸುದರ್ಶನಃ ಕಾಲ ಇತಿ ದಿಗ್ಬಂಧಃ ॥ 

ಶ್ರೀವಿಶ್ವರೂಪ ಇತಿ ಧ್ಯಾನಂ | 

ಶ್ರೀಮಹಾವಿಷ್ಟು - ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ 1 ಸಹಸ್ರನಾಮ - (ಪಾಠೇ) ॥ (ಪಾರಾಯಣೇ) / (ಜಪೇ) / - ವಿನಿಯೋಗಃ 
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(ಈ ಕೆಳಗಿನವು ಸಾಧಕರಿಗೆ ಮಾತ್ರ) 

ಅಥ ನ್ಯಾಸಃ | 

ಓಂ ಶಿರಸಿ ವೇದವ್ಯಾಸ - ಖುಷಯೇ ನಮಃ | 

ಮುಖೇ ಅನುಷ್ಟುಪ್‌ - ಛಂದಸೇ ನಮಃ | 

ಹೃದಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ - ಪರಮಾತ್ಮ - ದೇವತಾಯೈ ನಮಃ | 

ಗುಹ್ಯೇ ಅಮೃತಾಂ - ಶೂದ್ಧ ವೋ ಭಾನುರಿತಿ ಬೀಜಾಯ ನಮಃ | ಪಾದಯೋರ್‌ - ದೇವಕೀ ನಂದನಃ 
ಸ್ರಷ್ಟೇತಿ ಶಕ್ತಯೇ ನಮಃ | 

ಸರ್ವಾಂಗೇ ಶಂಖಭೃನ್‌ - ನಂದಕೀ ಚಕ್ರೀತಿ ಕೀಲಕಾಯ ನಮಃ | 

ಕರಸಂಪೂಟೇ ಮಮ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ - ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ಜಪೇ ವಿನಿಯೋಗಾಯ ನಮಃ | 

ಇತಿ ಖುಷಯಾದಿನ್ಯಾಸಃ ॥ 


ಅಥ ಕರನ್ಯಾಸಃ | 
ಓಂ ವಿಶ್ವಂ ವಿಷ್ಣುರ್‌ - ವಷಟ್ಕಾರ ಇತಿ - ಅಂಗುಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | ಅಮೃತಾಂ - ಶೂದ್ಧವೋ ಭಾನುರಿತಿ 
ತರ್ಜನೀಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮ - ಕೃದ್‌ -ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಮಧ್ಯಮಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | 
ಸುವರ್ಣ - ಬಿಂದು - ರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಇತಿ -ಅನಾಮಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | 
ನಿಮಿಷೋಃ - ನಿಮಿಷ: ಸ್ರಗ್ವೀತ ಕನಿಷ್ಠಿಕಾಭ್ಯಾಂ ನಮ: 
ರಥಾಂಗಪಾಣಿ - ರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಇತಿ ಕರತಲಕರ - ಪೃಷ್ಠಾಭ್ಯಾಂ ನಮಃ | 
ಇತಿ ಕರನ್ಯಾಸಃ I 


ಅಥ ಷಡಂಗನ್ಯಾಸಃ | 

ಓಂ ವಿಶ್ವಂ ವಿಷ್ಣುರ್‌ - ವಷಟ್ಕಾರ ಇತಿ ಹೃದಯಾಯ ನಮಃ | 

ಅಮೃತಾಂ - ಶೂದ್ಧ ವೋ ಭಾನುರಿತಿ ಶಿರಸೇ ಸ್ವಾಹಾ। 

ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮ -ಕೃದ್‌ - ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಶಿಖಾಯ್ಕೆ ವಷಟ್‌ | ಸುವರ್ಣಬಿಂದು - ರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಇತಿ ಕವಚಾಯ ಹುಂ | 
ನಿಮಿಷೊ - ನಿಮಿಷಃ ಸ್ರಗ್ವೀತಿ ನೇತ್ರ - ತ್ರಯಾಯ ವೌಷಟ್‌ | 

ರಥಾಂಗಪಾಣಿ - ರಕ್ಷೋಭ್ಯ ಇತ್‌ - ಅಸ್ತಾ ಸ್ರಾಯ ಫಟ್‌ | ಇತಿ ಷಡಂಗನ್ಯಾ; ಸಃ॥ 

ಸಂಕಲ್ಪ - 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ-ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥೇ ವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ದಿವ್ಯ - ಸಹಸ್ರನಾಮ - ಜಪಮಹಂ ಕರಿಷ್ಯೇ ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಃ | 
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(ಎಲ್ಲರ ಪಾರಾಯಣಕ್ಕೆ ಧ್ಯಾನಂ ) 

ಅಥ ಧ್ಯಾನಂ | 

ಕ್ಷೀರೋ - ದನ್ವತ್‌ - ಪ್ರದೇಶೇ / ಶುಚಿಮಣಿ - ವಿಲಸತ್‌ / ಸೈಕತೇರ್‌ - ಮೌಕ್ತಿಕಾನಾಂ 
ಮಾಲಾಕ್‌ - ಲುಪ್ತಾ - ಸನಸ್ಥಃ / ಸ್ಫಟಿಕಮಣಿ - ನಿಭೈರ್‌ / ಮೌಕ್ತಿಕೈರ್‌ - ಮಂಡಿತಾಂಗಃ | 
ಶುಭ್ರೈರ್‌ - ರಬ್ರೈರ್‌- ರದಭ್ರೈರ್‌ - / ಉಪರಿ - ವಿರಚಿತೈರ್‌ / ಮುಕ್ತ - ಪೀಯೂಷ ವರ್ಷೈಃ 
ಆನಂದೀ ನಃ ಪುನೀಯಾದರಿ / ನಲಿನ - ಗದಾ / ಶಂಖಪಾಣಿರ್‌ - ಮುಕುಂದಃ ॥ ೧॥ 


ಭೂಃ ಪಾದೌ ಯಸ್ಯ ನಾಭಿರ್‌ / ವಿಯದಸುರ / - ನಿಲಶ್ಚಂದ್ರ / ಸೂರ್ಯೌ ಚ ನೇತ್ರೇ 
ಕರ್ಣಾ - ವಾಶಾಃ ಶಿರೋ ದ್ಯೌರ್‌ /-ಮುಖಮಪಿ ದಹನೋ / ಯಸ್ಯ ವಾಸ್ತೇಯ - ಮಲ್ಟಿ: | 
ಅಂತಃಸ್ಥಂ ಯಸ್ಯ ವಿಶ್ವಂ 1 ಸುರ - ನರ - ಖಗಗೋ -/ ಭೋಗಿ - ಗಂಧರ್ವ -ದೆ, ಸತ್ಯಃ 
ಚಿತ್ರಂ ರಂ - ರಮ್ಯತೇ ತಂ / ತ್ರಿಭುವನ ವಪುಷಂ/ ವಿಷ್ಣುಮೀಶಂ ನಮಾಮಿ ॥ ೨॥ 

(ಓಂ ನಮೋ ಭಗವತೇ ವಾಸುದೇವಾಯ) 

ಓಂ ಶಾಂತಾಕಾರಂ ಭುಜಗಶಯನಂ / ಪದ್ಮನಾಭಂ ಸುರೇಶಂ / 

ವಿಶ್ವಾಧಾರಂ ಗಗನ - ಸದೃಶಂ / ಮೇಘವರ್ಣಂ ಶುಭಾಂಗಂ | 

ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತಂ ಕಮಲ - ನಯನಂ /ಯೋಗಿ - ಹೃದ್‌-ಧ್ಯಾನ 5 ಗಮ್ಯಂ 

ವಂದೇ ವಿಷ್ಣುಂ ಭವಭಯ - ಹರಂ / ಸರ್ವ - ಲೋಕೈಕ - ನಾಥಂ ॥| ೩॥ 


ಮೇಘಶ್ಯಾಮಂ / ಪೀತ - ಕೌಶೇಯ - ವಾಸಂ / ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕಂ ಕೌಸ್ತುಭೋದ್‌ -ಭಾಸಿತಾಂಗಂ | 
ಪುಣ್ಯೋಪೇತಂ ಪುಂಡರೀಕಾಯ - ತಾಕ್ಷಂ / ವಿಷ್ಣುಂ ವಂದೇ ಸರ್ವ - ಲೋಕೈಕ - ನಾಥಂ ॥ ೪॥ 


ನಮಃ ಸಮಸ್ತ - ಭೂತಾನಾಮ್‌ / -ಆದಿಭೂತಾಯ ಭೂಭೃತೇ | 
ಅನೇಕ - ರೂಪ- ರೂಪಾಯ / ವಿಷ್ಣವೇ ಪ್ರಭವಿಷ್ಣವೇ ॥ ೫॥ 


ಸಶಂಖ - ಚಕ್ರಂ ಸಕಿರೀಟ - ಕುಂಡಲಂ / ಸಪೀತ - ವಸ್ತ್ರಂ / ಸರಸೀರುಹೇ - ಕ್ಷಣಂ | 


ಸಹಾರ - ವಕ್ಷಃಸ್ಥಲ / ಶೋಭಿ - ಕೌಸ್ತುಭಂ 
ನಮಾಮಿ ವಿಷ್ಣುಂ / ಶಿರಸಾ ಚತುರ್ಭುಜಂ ॥ ೬॥ 
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ಛಾಯಾಯಾಂ ಪಾರಿಜಾತಸ್ಯ / ಹೇಮ - ಸಿಂಹಾಸನೋಪರಿ 
ಆಸೀನಮ್‌ - ಅಂಬುದ - ಶ್ಯಾಮಮ್‌ /- ಆಯತಾಕ್ಷಮ -ಅಲಂಕೃತಂ | 
ಚಂದ್ರಾನನಂ ಚತುರ್ಬಾಹುಂ / ಶ್ರೀವತ್ಸಾಂಕಿತ ವಕ್ಷಸಂ 

ರುಕ್ಮಿಣೀ ಸತ್ಯಭಾಮಾಭ್ಯಾಂ 1 ಸಹಿತಂ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣಮಾಶ್ರಯೇ ॥ ೭॥ 


ಸ್ತೋತ್ರಂ 


ಹರಿಃ ಓಂ | 
ಓಂ ವಿಶ್ವಂ ವಿಷ್ಣುರ್‌ - ವಷಟ್ಕಾರೋ / ಭೂತ - ಭವ್ಯ - ಭವತ್ಛಭುಃ | 
ಭೂತಕೃದ್‌ - ಭೂತ /- ಭೃದ್‌ - ಭಾವೋ / ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭೂತ - ಭಾವನಃ ॥ ೧॥ 


ಪೂತಾತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಚ / ಮುಕ್ತಾನಾಂ ಪರಮಾ ಗತಿಃ | 
ಅವ್ಯಯಃ ಪುರುಷಃ ಸಾಕ್ಷೀ / ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞೋ$ - ಕ್ಷರ ಏವ ಚ | ೨॥ 


ಯೋಗೋ ಯೋಗವಿದಾಂ ನೇತಾ / ಪ್ರಧಾನ - ಪುರುಷೇಶ್ವರಃ | 
ನಾರಸಿಂಹವಪುಃ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ / ಕೇಶವಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ ॥ ೩॥ 


ಸರ್ವಃ ಶರ್ವಃ ಶಿವಃ ಸ್ಥಾಣುರ್‌ 1 ಭೂತಾದಿರ್‌ - ನಿಧಿರವ್ಯಯಃ | 
ಸಂಭವೋ ಭಾವನೋ ಭರ್ತಾ / ಪ್ರಭವಃ ಪ್ರಭುರೀಶ್ವರಃ ॥ ೪॥ 


ಸ್ವಯಂಭೂಃ ಶಂಭುರಾದಿತ್ಯಃ / ಪುಷ್ಕರಾಕ್ಷೋ ಮಹಾಸ್ವನಃ | 
ಅನಾದಿ - ನಿಧನೋ ಧಾತಾ / ವಿಧಾತಾ ಧಾತುರುತ್ತಮಃ ॥ ೫॥ 


ಅಪ್ರಮೇಯೋ ಹೃಷೀಕೇಶಃ / ಪದ್ಮನಾಭೋ$ - (ಅ)ಮರಪ್ರಭುಃ | 
ವಿಶ್ವಕರ್ಮಾ ಮನುಸ್‌ - ತ್ವಷ್ಟಾ / ಸ್ಥವಿಷ್ಠಃ ಸ್ಥವಿರೋ ಧ್ರುವಃ ॥ ೬॥ 


ಅಗ್ರಾಹ್ಯಃ ಶಾಶ್ವತಃ ಕೃಷ್ಣೋ / ಲೋಹಿತಾಕ್ಷಃ ಪ್ರತರ್ದನಃ | ಪ್ರಭೂತ - ಸ್ರಿಕ - ಕುಬ್ಧಾಮ / ಪವಿತ್ರಂ 


ಮಂಗಲಂ ಪರಂ ॥ ೭॥ 
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ಈಶಾನಃ ಪ್ರಾಣದಃ ಪ್ರಾಣೋ / ಜ್ಯೇಷ್ಠಃ ಶ್ರೇಷ್ಠಃ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 
ಹಿರಣ್ಯ -ಗರ್ಭೋ ಭೂಗರ್ಭೋ / ಮಾಧವೋ ಮಧುಸೂದನಃ ॥ ೮॥ 


ಈಶ್ವರೋ ವಿಕ್ರಮೀ ಧನ್ವೀ / ಮೇಧಾವೀ ವಿಕ್ರಮಃ ಕ್ರಮಃ | 
ಅನುತ್ತಮೋ ದುರಾಧರ್ಷಃ / ಕೃತಜ್ಞಃ ಕೃತಿರಾತ್ಮವಾನ್‌ ॥ ೯॥ 


ಸುರೇಶಃ ಶರಣಂ ಶರ್ಮ / ವಿಶ್ವರೇತಾಃ ಪ್ರಜಾಭವಃ | 
ಅಹಃ ಸಂವತ್ಸರೋ ವ್ಯಾಲಃ / ಪ್ರತ್ಯಯಃ ಸರ್ವ - ದರ್ಶನಃ ॥ ೧೦॥ 


ಅಜಃ ಸರ್ವೇಶ್ವರಃ ಸಿದ್ಧಃ 1 ಸಿದ್ಧಿಃ ಸರ್ವಾದಿ - ರಚ್ಯುತಃ | 
ವೃಷಾ - ಕಪಿ - ರಮೇಯಾತ್ಮಾ / ಸರ್ವಯೋಗ- ವಿನಿಃಸೃತಃ ॥ ೧೧॥ 


ವಸುರ್‌ - ವಸುಮನಾಃ ಸತ್ಯಃ / ಸಮಾತ್ಮಾ - ಸಮ್ಮಿತಃ ಸಮಃ | 
ಅಮೋಘ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷೋ / ವೃಷಕರ್ಮಾ ವೃಷಾಕೃತಿಃ ॥ ೧೨॥ 


ರುದ್ರೋ ಬಹುಶಿರಾ ಬಭ್ರುರ್‌ / ವಿಶ್ವಯೋನಿ; ಶುಚಿಶ್ರವಾಃ | 
ಅಮೃತಃ ಶಾಶ್ವತಸ್ಥಾಣುರ್‌ 1 ವರಾರೋಹೋ ಮಹಾತಪಾಃ | ೧೩॥ 


ಸರ್ವಗಃ ಸರ್ವವಿದ್‌ -ಭಾನುರ್‌ / ವಿಷ್ಟಕ್ಸೇನೋ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ವೇದೋ ವೇದ - ವಿದವ್ಯಂಗೋ 1 ವೇದಾಂಗೋ ವೇದವಿತ್‌ ಕವಿಃ ॥ ೧೪॥ 


ಲೋಕಾಧ್ಯಕ್ಷಃ ಸುರಾಧ್ಯಕ್ಷೋ / ಧರ್ಮಾಧ್ಯಕ್ಷಃ ಕೃತಾಕೃತಃ | 
ಚತುರಾತ್ಮಾ ಚತುರ್ವ್ಯೂಹ 1 ಚತುರ್ದಂಷ್ಟ ಶ್‌ - ಚತುರ್ಭುಜಃ ॥ ೧೫॥ 


ಭ್ರಾಜಿಷ್ಟುರ್‌ ಭೋಜನಂ ಭೋಕ್ತಾ / ಸಹಿಷ್ಟುರ್‌ - ಜಗದಾದಿಜಃ | 
ಅನಘೋ ವಿಜಯೋ ಜೇತಾ / ವಿಶ್ವಯೋನಿಃ ಪುನರ್ವಸುಃ ॥ ೧೬॥ 
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ಉಪೇಂದ್ರೋ ವಾಮನಃ ಪ್ರಾಂಶುರ್‌ / ಅಮೋಘ: ಶುಚಿರ್‌- ಊರ್ಜಿತಃ | 
ಅತೀಂದ್ರಃ ಸಂಗ್ರಹಃ ಸರ್ಗೋ / ಧೃತಾತ್ಮಾ ನಿಯಮೋ ಯಮಃ ॥ ೧೭॥ 


ವೇದ್ಯೋ ವೈದ್ಯಃ ಸದಾಯೋಗೀ / ವೀರಹಾ ಮಾಧವೋ ಮಧುಃ | 
ಅತೀಂದ್ರಿಯೋ ಮಹಾಮಾಯೋ / ಮಹೋತ್ಸಾಹೋ ಮಹಾಬಲಃ ॥ ೧೮॥ 


ಮಹಾಬುದ್ದಿರ್‌ - ಮಹಾವೀರ್ಯೋ / ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್‌ - ಮಹಾದ್ಯುತಿಃ | 
ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ - ವಪುಃ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ / ಅಮೇಯಾತ್ಮಾ ಮಹಾದ್ರಿಧೃಕ್‌ ॥ ೧೯॥ 


ಮಹೇಷ್ವಾಸೋ ಮಹೀಭರ್ತಾ / ಶ್ರೀನಿವಾಸಃ ಸತಾಂ ಗತಿಃ | 
ಅನಿರುದ್ಧಃ ಸುರಾನಂದೋ / ಗೋವಿಂದೋ ಗೋವಿದಾಂ ಪತಿಃ ॥ ೨೦॥ 


ಮರೀಚಿರ್‌ -ದಮನೋ ಹಂಸಃ / ಸುಪರ್ಣೋ ಭುಜಗೋತ್ತಮಃ | 


ಹಿರಣ್ಯನಾಭಃ ಸುತಪಾಃ / ಪದ್ಮನಾಭಃ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ॥ ೨೧॥ 


ಅಮೃತ್ಯುಃ ಸರ್ವದೃಕ್‌ ಸಿಂಹಃ / ಸಂಧಾತಾ ಸಂಧಿಮಾನ್‌ ಸ್ಥಿರಃ | 


ಅಜೋ ದುರ್‌ - ಮರ್ಷಣಃ ಶಾಸ್ತಾ / ವಿಶ್ರುತಾತ್ಮಾ ಸುರಾರಿಹಾ || ೨೨॥ 


ಗುರುರ್‌ - ಗುರುತಮೋ ಧಾಮ / ಸತ್ಯಃ ಸತ್ಯ - ಪರಾಕ್ರಮಃ | 
ನಿಮಿಷೋ$ - (ಅ)ನಿಮಿಷಃ ಸ್ರಗ್ರೀ / ವಾಚಸ್ಪತಿ - ರುದಾರಧೀಃ ॥ ೨೩॥ 


ಅಗ್ರಣೀರ್‌ - ಗ್ರಾಮಣೀಃ ಶ್ರೀಮಾನ್‌ / ನ್ಯಾಯೋ ನೇತಾ ಸಮೀರಣಃ | 
ಸಹಸ್ರಮೂರ್ಧಾ ವಿಶ್ವಾತ್ಮಾ / ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷಃ ಸಹಸ್ರಪಾತ್‌ | ೨೪॥ 


ಆವರ್ತನೋ ನಿವೃತ್ತಾತ್ಮಾ/ ಸಂವೃತಃ ಸಂಪ್ರಮರ್ದನಃ | 
ಅಹಃ ಸಂವರ್ತಕೋ ವಹ್ಲಿರ್‌ / ಅನಿಲೋ ಧರಣೀಧರಃ ॥ ೨೫॥ 
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ಸುಪ್ರಸಾದಃ ಪ್ರಸನ್ನಾತ್ಮಾ /ವಿಶ್ವಧೃಗ್‌ - ವಿಶ್ವಭುಗ್‌ - ವಿಭುಃ | 
ಸತ್ಕರ್ತಾ ಸತ್ಕೃತಃ ಸಾಧುರ್‌ / ಜಹ್ನರ್‌ - ನಾರಾಯಣೋ ನರಃ ॥ ೨೬॥ 


ಅಸಂಖ್ಯೇಯೋ$ 1 (ಅ)ಪ್ರಮೇಯಾತ್ಮಾ / ವಿಶಿಷ್ಟಃ ಶಿಷ್ಟ - ಕೃಚ್ಚುಚಿಃ | 


ಸಿದ್ಧಾರ್ಥಃ ಸಿದ್ಧ - ಸಂಕಲ್ಪಃ / ಸಿದ್ದಿದಃ ಸಿದ್ದಿ - ಸಾಧನಃ ॥ ೨೭॥ 


ವೃಷಾಹೀ ವೃಷಭೋ ವಿಷ್ಣುರ್‌ / ವೃಷಪರ್ವಾ ವೃಷೋದರಃ | 
ವರ್ಧನೋ ವರ್ಧಮಾನಶ್ಚ / ವಿವಿಕ್ಷಃ ಶ್ರುತಿಸಾಗರಃ ॥ ೨೮॥ 


ಸುಭುಜೋ ದುರ್ಧರೋ ವಾಗ್ಮೀ / ಮಹೇಂದ್ರೋ ವಸುದೋ ವಸುಃ | 
ನೈಕರೂಪೋ ಬೃಹದ್ರೂಪಃ / ಶಿಪಿವಿಷ್ಟಃ ಪ್ರಕಾಶನಃ ॥ ೨೯॥ 


ಓಜ - ಸ್ತೇಜೋ - ದ್ಯುತಿಧರಃ / ಪ್ರಕಾಶಾತ್ಮಾ ಪ್ರತಾಪನಃ | 
ಖುದ್ಧಃ ಸ್ಪಷ್ಟಾಕ್ಷರೋ ಮಂತ್ರಶ್‌ / ಚಂದ್ರಾಂಶುರ್‌ - ಭಾಸ್ಕರ - ದ್ಯತಿಃ ॥ ೩೦॥ 


ಅಮೃತಾಂ - ಶೂದ್ಧ ವೋ ಭಾನುಃ / ಶಶಬಿಂದುಃ ಸುರೇಶ್ವರಃ | 
ಔಷಧಂ ಜಗತಃ ಸೇತುಃ ಸತ್ಯಧರ್ಮ - ಪರಾಕ್ರಮಃ ॥ ೩೧॥ 


ಭೂತಭವ್ಯ - ಭವನ್ನಾಥಃ/ ಪವನಃ ಪಾವನೋತನಲಃ | 


ಕಾಮಹಾ ಕಾಮಕೃತ್ಕಾಂತಃ / ಕಾಮಃ ಕಾಮಪ್ರದಃ ಪ್ರಭುಃ ॥ ೩೨॥ 


ಯುಗಾದಿ - ಕೃದ್‌ -ಯುಗಾವರ್ತೋ / ನೈಕಮಾಯೋ ಮಹಾಶನಃ | 
ಅದೃಶ್ಯೋ ವ್ಯಕ್ತ - ರೂಪಶ್ಚ / ಸಹಸ್ರಜಿ - ದನಂತಜಿತ್‌ ॥ ೩೩॥ 


ಇಷ್ಟೋ$ - (ಅ)ವಿಶಿಷ್ಟಃ ಶಿಷ್ಟೇಷ್ಟಃ / ಶಿಖಂಡೀ ನಹುಷೋ ವೃಷಃ | 
ಕ್ರೋಧಹಾ ಕ್ರೋಧ - ಕೃತ್ಕರ್ತಾ / ವಿಶ್ವಬಾಹುರ್‌ - ಮಹೀಧರಃ ॥ ೩೪॥ 
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ಅಚ್ಯುತಃ ಪ್ರಥಿತಃ ಪ್ರಾಣಃ / ಪ್ರಾಣದೋ ವಾಸವಾನುಜಃ | 
ಅಪಾಂ - ನಿಧಿರಧಿಷ್ಠಾನಮ್‌ / ಅಪ್ರಮತ್ತಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಃ ॥ ೩೫॥ 


ಸ್ಕಂದಃ ಸ್ಕಂದಧರೋ ಧುರ್ಯೋ / ವರದೋ ವಾಯುವಾಹನಃ | 
ವಾಸುದೇವೋ ಬೃಹದ್‌ - ಭಾನುರ್‌ / ಆದಿದೇವಃ ಪುರಂದರಃ ॥ ೩೬॥ 


ಅಶೋಕ - ಸ್ತಾರಣಸ್ತಾರಃ / ಶೂರಃ ಶೌರಿರ್‌ - ಜನೇಶ್ವರಃ | 
ಅನುಕೂಲ; ಶತಾವರ್ತಃ / ಪದ್ಮೀ ಪದ್ಮ - ನಿಭೇಕ್ಷಣಃ ॥ ೩೭॥ 


ಪದ್ಮನಾಭೋ$ (ಅ)ರವಿಂದಾಕ್ಷಃ / ಪದ್ಮಗರ್ಭಃ ಶರೀರಭೃತ್‌ | 
ಮಹರ್‌ - ದ್ವೀರ್‌ - ಖುದ್ಧೋ ವೃದ್ಧಾತ್ಮಾ / ಮಹಾಕ್ಷೋ ಗರುಡದ್ದಜಃ ॥ ೩೮॥ 


ಅತುಲಃ ಶರಭೋ ಭೀಮಃ / ಸಮಯಜ್ಞೋ ಹವಿರ್‌ - ಹರಿಃ | 
ಸರ್ವಲಕ್ಷಣ - ಲಕ್ಷಣ್ಯೋ / ಲಕ್ಷ್ಮೀವಾನ್‌ ಸಮಿ - ತಿಂಜಯಃ ॥ ೩೯॥ 


ವಿಕ್ಷರೋ ರೋಹಿತೋ ಮಾರ್ಗೋ / ಹೇತುರ್‌ - ದಾಮೋದರಃ ಸಹಃ | 
ಮಹೀಧರೋ ಮಹಾಭಾಗೋ / ವೇಗವಾನ್‌ -ಅಮಿತಾಶನಃ ॥ ೪೦॥ 


ಉದ್ಭವಃ ಕ್ಷೋಭಣೋ ದೇವಃ / ಶ್ರೀಗರ್ಭಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ | 
ಕರಣಂ ಕಾರಣಂ ಕರ್ತಾ / ವಿಕರ್ತಾ ಗಹನೋ ಗುಹಃ ॥ ೪೧॥ 


ರಾಮೋ ವಿರಾಮೋ (ವಿರತೋ) ವಿರಜೋ / ಮಾರ್ಗೋ ನೇಯೋ ನಯೋ$ - (ಅ)ನಯಃ | 
ವೀರಃ ಶಕ್ತಿಮತಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ / ಧರ್ಮೋ ಧರ್ಮ - ವಿದುತ್ತಮಃ ॥ ೪೩॥ 
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ವೈಕುಂಠಃ ಪುರುಷಃ ಪ್ರಾಣಃ / ಪ್ರಾಣದಃ ಪ್ರಣವಃ ಪೃಥುಃ | 


ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭಃ ಶತ್ರುಘ್ನೊ ef ವ್ಯಾಪ್ಲೋ ವಾಯುರ್‌ - ಅಧೋಕ್ಷಜ ॥ ೪೪॥ 


ಖತುಃ ಸುದರ್ಶನಃ ಕಾಲಃ / ಪರಮೇಷ್ಠೀ ಪರಿಗ್ರಹಃ | 
ಉಗ್ರಃ ಸಂವತ್ಸರೋ ದಕ್ಷೋ / ವಿಶ್ರಾಮೋ ವಿಶ್ವದಕ್ಷಿಣಃ ॥ ೪೫॥ 


ವಿಸ್ತಾರಃ ಸ್ಥಾವರಸ್ಥಾಣುಃ / ಪ್ರಮಾಣಂ ಬೀಜಮವ್ಯಯಂ | 
ಅರ್ಥೋ*್‌ನರ್ಥೋ ಮಹಾಕೋಶೋ / ಮಹಾಭೋಗೋ ಮಹಾಧನಃ ॥ ೪೬॥ 


ಅನಿರ್ವಿಣ್ಣಃ ಸ್ಫವಿಷ್ಠೋ$ - ಭೂರ್‌ / ಧರ್ಮಯೂಪೋ ಮಹಾಮಖಃ | 
ನಕ್ಷತ್ರ - ನೇಮಿರ್‌ - ನಕ್ಷತ್ರೀ / ಕ್ಷಮಃ ಕ್ಷಾಮಃ ಸಮೀಹನಃ ॥ ೪೭॥ 


ಯಜ್ಞ ಇಜ್ಯೋ ಮಹೇಜ್ಯಶ್ವ / ಕ್ರತುಃ ಸತ್ರಂ ಸತಾಂ ಗತಿಃ | 
ಸರ್ವದರ್ಶೀ ವಿಮುಕ್ತಾತ್ಮಾ/ ಸರ್ವಜ್ಞೋ ಜ್ಞಾನಮ್‌ -ಉತ್ತಮಂ ॥ ೪೮॥ 


ಸುವ್ರತಃ ಸುಮುಖಃ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ / ಸುಘೋಷಃ ಸುಖದಃ ಸುಹೃತ್‌ | 
ಮನೋಹರೋ ಜಿತಕ್ರೋಧೋ / ವೀರ - ಬಾಹುರ್‌ - ವಿದಾರಣಃ ॥ ೪೯॥ 


ಸ್ವಾಪನಃ ಸ್ವವಶೋ ವ್ಯಾಪೀ / ನೈಕಾತ್ಮಾ ನೈಕ - ಕರ್ಮಕೃತ್‌ | 
ವತ್ಸರೋ ವತ್ಸಲೋ ವತ್ಸೀ/ರತ್ನಗರ್ಭೋ ಧನೇಶ್ವರಃ ॥ ೫೦॥ 


ಧರ್ಮಗೃಬ್‌ -ಧರ್ಮಕೃದ್‌ -ಧರ್ಮೀ / ಸದಸತ್‌ -ಕರ - ಮಕ್ಷರಂ | 
ಅವಿಜ್ಞಾತಾ ಸಹಸ್ರಾಂಶುರ್‌ -/ ವಿಧಾತಾ ಕೃತಲಕ್ಷಣಃ ॥ ೫೧॥ 


ಗಭಸ್ತಿ - ನೇಮಿಃ ಸತ್ತ್ವಸ್ಥಃ / ಸಿಂಹೋ ಭೂತಮಹೇಶ್ವರಃ | 
ಆದಿದೇವೋ ಮಹಾದೇವೋ / ದೇವೇಶೋ ದೇವಭೃದ್‌ - ಗುರುಃ ॥ ೫೨॥ 
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ಉತ್ತರೋ ಗೋಪತಿರ್‌ - ಗೋಪ್ತಾ / ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯಃ ಪುರಾತನಃ | 
ಶರೀರ - ಭೂತ - ಭೃದ್‌-ಭೋಕ್ತಾ / ಕಪೀಂದ್ರೋ ಭೂರಿದಕ್ಷಿಣಃ ॥ ೫೩॥ 


ಸೋಮಪೋ - (ಅ)ಮೃತಪಃ ಸೋಮಃ / ಪುರುಜಿತ್‌ - ಪುರುಸತ್ತಮಃ | 
ವಿನಯೋ ಜಯಃ ಸತ್ಯಸಂಧೋ 1 ದಾಶಾರ್ಹಃ ಸಾತ್ವತಾಂಪತಿಃ ॥ ೫೪॥ 


ಜೀವೋ ವಿನಯಿತಾ ಸಾಕ್ಷೀ/ ಮುಕುಂದೋ$ - (ಅ)ಮಿತ - ವಿಕ್ರಮಃ | 
ಅಂಭೋನಿಧಿರ್‌ - ಅನಂತಾತ್ಮಾ / ಮಹೋದಧಿ - ಶಯೋಪನ್ಹಕಃ ॥ ೫೫॥ 


ಅಜೋ ಮಹಾರ್ಹಃ ಸ್ವಾಭಾವ್ಯೋ / ಜಿತಾಮಿತ್ರಃ ಪ್ರಮೋದನಃ | 
ಆನಂದೋ ನಂದನೋ ನಂದಃ / ಸತ್ಯಧರ್ಮಾ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಃ ॥ ೫೬॥ 


ಮಹರ್ಷಿಃ ಕಪಿಲಾಚಾರ್ಯಃ / ಕೃತಜ್ಞೋ ಮೇದಿನೀಪತಿ: | 
ತ್ರಿಪದ - ಸ್ತ್ರಿ - ದಶಾಧ್ಯ-ಕ್ಷೋ / ಮಹಾಶೃಂಗಃ ಕೃತಾಂತ - ಕೃತ್‌ ॥ ೫೭॥ 


ಮಹಾವರಾಹೋ ಗೋವಿಂದಃ / ಸುಷೇಣಃ ಕನಕಾಂಗದೀ | 
ಗುಹ್ಯೋ ಗಭೀರೋ ಗಹನೋ /ಗುಪ್ತಶ್‌ - ಚಕ್ರ - ಗದಾಧರಃ ॥ ೫೮॥ 


ವೇಧಾಃ ಸ್ವಾಂಗೋತಜಿತಃ ಕೃಷ್ಣೋ / ದೃಢಃ ಸಂಕರ್ಷಣೋ$ - (ಅ)ಚ್ಯುತಃ 
ವರುಣೋ ವಾರುಣೋ ವೃಕ್ಷಃ / ಪುಷ್ಕರಾಕ್ಷೋ ಮಹಾಮನಾಃ ॥ ೫೯॥ 


ಭಗವಾನ್‌ ಭಗಹಾ$55ನಂದೀ/ ವನಮಾಲೀ ಹಲಾಯುಧಃ | 
ಆದಿತ್ಯೋ ಜ್ಯೋತಿರಾದಿತ್ಯಃ / ಸಹಿಷ್ಣುರ್‌ - ಗತಿಸತ್ತಮಃ ॥ ೬೦॥ 


ಸುಧನ್ವಾ ಖಂಡ - ಪರಶುರ್‌ / ದಾರುಣೋ ದ್ರವಿಣಪ್ರದಃ | 
ದಿವಸ್ಪೃಕ್‌ ಸರ್ವದೃಗ್‌ - ವ್ಯಾಸೋ / ವಾಚಸ್ಪತಿ - ರಯೋನಿಜಃ ॥ ೬೧॥ 
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ತ್ರಿಸಾಮಾ ಸಾಮಗಃ ಸಾಮ / ನಿರ್ವಾಣಂ ಭೇಷಜಂ ಭಿಷಕ್‌ | 


ಸಂನ್ಯಾಸ - ಕೃಚ್ಛಮಃ ಶಾಂತೋ / ನಿಷ್ಠಾ ಶಾಂತಿಃ ಪರಾಯಣಂ ॥ ೬೨॥ 


ಶುಭಾಂಗಃ ಶಾಂತಿದಃ ಸ್ರಷ್ಟಾ / ಕುಮುದಃ ಕುವಲೇಶಯಃ | 
ಗೋಹಿತೋ ಗೋಪತಿರ್‌-ಗೋಪ್ತಾ/ ವೃಷಭಾಕ್ಷೋ ವೃಷಪ್ರಿಯಃ ॥ ೬೩॥ 


ಅನಿವರ್ತೀ ನಿವೃತ್ತಾತ್ಮಾ / ಸಂಕ್ಷೇಪ್ತಾ ಕ್ಷೇಮ - ಕೃಚ್ಛಿವಃ | 
ಶ್ರೀವತ್ಸ - ವಕ್ಷಾಃ ಶ್ರೀವಾಸಃ / ಶ್ರೀಪತಿಃ ಶ್ರೀಮತಾಂವರಃ ॥ ೬೪॥ 


ಶ್ರೀದಃ ಶ್ರೀಶಃ ಶ್ರೀನಿವಾಸ; / ಶ್ರೀನಿಧಿಃ ಶ್ರೀವಿಭಾವನಃ | 
ಶ್ರೀಧರಃ ಶ್ರೀಕರಃ ಶ್ರೇಯಃ / ಶ್ರೀಮಾನ್‌ - ಲೋಕತ್ರಯಾ - ಶ್ರಯಃ ॥ ೬೫॥ 


ಸ್ವಕ್ಷಃ ಸ್ವಂಗಃ ಶತಾನಂದೋ / ನಂದಿರ್‌ - ಜ್ಯೋತಿರ್‌ - ಗಣೇಶ್ವರಃ | 
ವಿಜಿತಾತ್ಮಾ$ (ಅ)ವಿಧೇಯಾತ್ಮಾ ಸತ್‌ - ಕೀರ್ತಿಶ್‌ - ಛಿನ್ನ - ಸಂಶಯಃ ॥ ೬೬॥ 


ಉದೀರ್ಣಃ ಸರ್ವತಶ್‌ - ಚಕ್ಷುರ್‌ / ಅನೀಶಃ ಶಾಶ್ವತಸ್ಥಿರಃ | 
ಭೂಶಯೋ ಭೂಷಣೋ ಭೂತಿರ್‌ / ವಿಶೋಕಃ ಶೋಕನಾಶನಃ ॥ ೬೭॥ 


ಅರ್ಚಿಷ್ಮಾನ್‌ - ಅರ್ಚಿತಃ ಕುಂಭೋ / ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ ವಿಶೋಧನಃ | 
ಅನಿರುದ್ಧೋ$ - ಪ್ರತಿರಥಃ ಪ್ರದ್ಯುಮ್ನೋ$ - (ಅ)ಮಿತವಿಕ್ರಮಃ ॥ ೬೮॥ 


ಕಾಲನೇಮಿನಿಹಾ ವೀರಃ / ಶೌರಿಃ ಶೂರ - ಜನೇಶ್ವರಃ | 
ತ್ರಿಲೋಕಾತ್ಮಾ ತ್ರಿಲೋಕೇಶಃ / ಕೇಶವಃ ಕೇಶಿಹಾ ಹರಿಃ ॥ ೬೯॥ 


ಕಾಮದೇವಃ ಕಾಮಪಾಲಃ / ಕಾಮೀ ಕಾಂತಃ ಕೃತಾಗಮಃ | 
ಅನಿರ್ದೇಶ್ಯ - ವಪುರ್‌ - ವಿಷ್ಣುರ್‌ /ವೀರೋ5ನಂತೋ ಧನಂಜಯಃ ॥ ೭೦॥ 
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ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮಕೃದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾ / ಬ್ರಹ 


ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್‌ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಬ್ರಹ್ಮೀ / ಬ್ರಹ 


ಬ್ರಹ್ಮ - ವಿವರ್ಧನಃ | 


3. ಇ 
ಹೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ - ಪ್ರಿಯಃ ॥ ೭೧॥ 


ಮಹಾಕ್ರಮೋ ಮಹಾಕರ್ಮಾ / ಮಹಾತೇಜಾ ಮಹೋರಗಃ | 
ಮಹಾಕ್ರತುರ್‌ - ಮಹಾಯಜ್ವಾ / ಮಹಾಯಜ್ಞೋ ಮಹಾಹವಿಃ ॥ ೭೨॥ 


ಸ್ತವ್ಯಃ ಸವ - ಪ್ರಿಯಃ ಸ್ತೋತ್ರಂ / ಸ್ತುತಿಃ ಸ್ತೋತಾ ರಣಪ್ರಿಯಃ | 


ಪೂರ್ಣಃ ಪೂರಯಿತಾ ಪುಣ್ಯಃ 1 ಪುಣ್ಯ -ಕೀರ್ತಿರ್‌ - ಅನಾಮಯಃ || ೭ ೩॥ 


ಮನೋಜವಸ್‌ - ತೀರ್ಥಕರೋ / ವಸುರೇತಾ ವಸುಪ್ರದಃ | 
ವಸುಪ್ರದೋ ವಾಸುದೇವೋ / ವಸುರ್‌ - ವಸುಮನಾ ಹವಿಃ ॥ ೭೪॥ 


ಸದ್ಗತಿಃ ಸತ್ಕೃತಿಃ ಸತ್ತಾ/ ಸದ್ಭೂತಿಃ ಸತ್‌ - ಪರಾಯಣಃ। 
ಶೂರಸೇನೋ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಠಃ / ಸನ್ನಿವಾಸಃ ಸುಯಾಮುನಃ ॥ ೭೫॥ 


ಭೂತಾವಾಸೋ ವಾಸುದೇವಃ / ಸರ್ವಾಸು - ನಿಲಯೋತ(ಅ)ನಲಃ | 
ದರ್ಪಹಾ ದರ್ಪದೋ ದೃಪ್ತೋ / ದುರ್ಧರೋತಥಾ - ಪರಾಜಿತಃ॥ ೭೬॥ 


ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಿರ್‌ - ಮಹಾಮೂರ್ತಿರ್‌ / ದೀಪ್ರಮೂರ್ತಿರ್‌ - ಅಮೂರ್ತಿಮಾನ್‌ | 
ಅನೇಕಮೂರ್ತಿರ್‌ - ಅವ್ಯಕ್ತಃ / ಶತಮೂರ್ತಿಃ ಶತಾನನಃ ॥ ೭೭॥ 


ಏಕೋ ನೈಕಃ ಸವಃ ಕಃ ಕಿಂ/ ಯತ್‌ ತತ್‌ - ಪದಮನುತ್ತಮಂ | 
ಲೋಕಬಂಧುರ್‌ - ಲೋಕನಾಥೋ / ಮಾಧವೋ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಃ ॥ ೭೮॥ 


ಸುವರ್ಣ - ವರೋ ಹೇಮಾಂಗೋ / ವರಾಂಗಶ್‌ - ಚಂದನಾಂಗದೀ। 
ವೀರಹಾ ವಿಷಮಃ ಶೂನ್ಯೋ / ಫೃತಾ - ಶೀರ - ಚಲಶ್ಚಲಃ॥ ೭೯॥ 
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ಅಮಾನೀ ಮಾನದೋ ಮಾನ್ಯೋ / ಲೋಕಸ್ವಾಮೀ ತ್ರಿಲೋಕ - ಧೃಕ್‌ | 
ಸುಮೇಧಾ ಮೇಧಜೋ ಧನ್ಯಃ / ಸತ್ಯಮೇಧಾ ಧರಾಧರಃ ॥ ೮೦॥ 


ತೇಜೋವೃಷೋ ದ್ಯುತಿಧರಃ 1 ಸರ್ವಶಸ್ತ್ರ -ಭೃತಾಂ ವರಃ | 
ಪ್ರಗ್ರಹೋ ನಿಗ್ರಹೋ ವ್ಯಗ್ರೋ / ನೈಕಶೃಂಗೋ ಗದಾಗ್ರಜಃ ॥ ೮೧॥ 
ಚತುರ್ಮೂರ್ತಿರ್‌ - ಚತುರ್ಬಾಹುಶ್‌ / ಚತುರ್ವ್ಯೂಹಶ್‌ - ಚತುರ್ಗತಿಃ | 


ಚತುರಾತ್ಮಾ ಚತುರ್ಭಾವಶ್‌ / ಚತುರ್ವೇದ - ವಿದೇಕಪಾತ್‌ ॥ ೮೨॥ 


ಸಮಾವರ್ತೋ೯ - ನಿವೃತ್ತಾತ್ಮಾ ದುರ್ಜಯೋ ದುರತಿಕ್ರಮಃ | 
ದುರ್ಲಭೋ ದುರ್ಗಮೋ ದುರ್ಗೋ / ದುರಾವಾಸೋ ದುರಾರಿಹಾ ॥ ೮೩॥ 


ಶುಭಾಂಗೋ ಲೋಕಸಾರಂಗಃ / ಸುತಂತು - ಸ್ತಂತುವರ್ಧನಃ | 
ಇಂದ್ರಕರ್ಮಾ ಮಹಾಕರ್ಮಾ / ಕೃತಕರ್ಮಾ ಕೃತಾಗಮಃ ॥ ೮೪॥ 


ಉದ್ಭ ವಃ ಸುಂದರಃ ಸುಂದೋ / ರತ್ನನಾಭಃ ಸುಲೋಚನಃ | 
ಅರ್ಕೋ ವಾಜಸನಃ ಶೃಂಗೀ/ಜಯಂತಃ ಸರ್ವ - ವಿಜ್ಞಯೀ ॥ ೮೫॥ 


ಸುವರ್ಣ - ಬಿಂದು - ರಕ್ಷೋಭ್ಯಃ / ಸರ್ವ - ವಾಗೀಶ್ವರೇಶ್ವರಃ | 
ಮಹಾಹ್ರದೋ ಮಹಾಗರ್ತೋ / ಮಹಾಭೂತೋ ಮಹಾನಿಧಿಃ ॥ ೮೬॥ 


ಕುಮುದ; ಕುಂದರ; ಕುಂದ; / ಪರ್ಜನ್ಯಃ ಪಾವನೋಃನಿಲಃ | 
ಅಮೃತಾಶೋ$ -(ಅ)ಮೃತವಪುಃ / ಸರ್ವಜ್ಞಃ ಸರ್ವತೋಮುಖಃ ॥ ೮೭॥ 


ಸುಲಭಃ ಸುವ್ರತಃ ಸಿದ್ಧಃ 1 ಶತ್ರುಜಿಶ್ಚ - ಶತ್ರುತಾಪನಃ | 
ನ್ಯಗ್ರೋಧೋ$ - ದುಂಬರೋ$ (ಅ)ಶ್ವತ್ಛ/ ಚಾಣೂರಾಂಧ್ರ - ನಿಷೂದನಃ ॥ ೮೮॥ 
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ಸಹಸ್ರಾರ್ಚಿಃ ಸಪ್ತಜಿಹ್ವಃ / ಸಪೈೈಧಾಃ ಸಪ್ತವಾಹನಃ | 
ಅಮೂರ್ತಿರ್‌ -ಅನಘೋ$ (ಅ)ಚಿಂತ್ಯೋ / ಭಯಕೃದ್‌ - ಭಯನಾಶನಃ ॥ ೮೯॥ 


ಅಣುರ್‌ - ಬೃಹತ್‌ - ಕೃಶಶ್‌ ಸ್ಥೂಲೋ ಗುಣ - ಭೃನ್ನಿರ್‌ - ಗುಣೋ ಮಹಾನ್‌ | 
ಅಧೃತಃ ಸ್ವಧೃತಃ ಸ್ವಾಸ್ಯಃ/ ಪ್ರಾಗ್ವಂಶೋ ವಂಶ - ವರ್ಧನಃ ॥ ೯೦॥ 


ಭಾರಭೃತ್‌ ಕಥಿತೋ ಯೋಗೀ / ಯೋಗೀಶಃ ಸರ್ವ - ಕಾಮದಃ | 
ಆಶ್ರಮಃ ಶ್ರಮಣಃ ಕ್ಷಾಮಃ / ಸುಪರ್ಣೋ ವಾಯು - ವಾಹನಃ ॥ ೯೧॥ 


ಧನುರ್ಧರೋ ಧನುರ್ವೇದೋ / ದಂಡೋ ದಮಯಿತಾ ದಮಃ | 
ಅಪರಾಜಿತಃ ಸರ್ವಸಹೋ /ನಿಯಂತಾ$ - ನಿಯಮೋ$ - ಯಮಃ ॥ ೯ ೨॥ 


ಸತ್ತ್ವವಾನ್‌ ಸಾತ್ತ್ವಿಕಃ ಸತ್ಯಃ / ಸತ್ಯಧರ್ಮ - ಪರಾಯಣಃ | 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಃ ಪ್ರಿಯಾರ್‌ - ಹೋ5ರ್ಹಃ / ಪ್ರಿಯಕೃತ್‌ ಪ್ರೀತಿವರ್ಧನಃ ॥ ೯೩॥ 


ವಿಹಾಯ - ಸಗತಿರ್‌ - ಜ್ಯೋತಿಃ / ಸುರುಚಿರ್‌ - ಹುತ - ಭುಗ್ವಿಭುಃ | 
ರವಿರ್‌ - ವಿರೋಚನಃ ಸೂರ್ಯಃ / ಸವಿತಾ ರವಿಲೋಚನಃ ॥ ೯೪॥ 


ಅನಂತೋ ಹುತಭುಗ್‌ - ಭೋಕ್ತಾ / ಸುಖದೋ ನೈಕಜೋಗ್ರಜಃ | 
ಅನಿರ್ವಿಣ್ಣಃ ಸದಾಮರ್ಷೀ / ಲೋಕಾಧಿಷ್ಠಾನ - ಮದ್ಭುತಃ ॥ ೯೫॥ 


ಸನಾತ್‌ - ಸನಾತನ - ತಮಃ / ಕಪಿಲಃ ಕಪಿರವ್ಯಯಃ | 
್ವಸ್ತದಃ ಸೃಸ್ತಿಕೃತ್‌ ಸ್ವಸ್ತಿ /ಸ್ವಸ್ತಿಭಕ್‌ -ಸ್ವಸ್ತದಕ್ಷಿಣಃ ॥ ೯.೬॥ 


ಅರೌದ್ರಃ ಕುಂಡಲೀ ಚಕ್ರೀ / ವಿಕ್ರಮ್‌ - ಯೂರ್ಜಿತ - ಶಾಸನಃ | 
ಶಬ್ದಾತಿಗಃ ಶಬ್ದಸಹಃ / ಶಿಶಿರಃ ಶರ್ವರೀಕರಃ ॥ ೯೭॥ 
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ಅಕ್ರೂರಃ ಪೇಶಲೋ ದಕ್ಷೋ / ದಕ್ಷಿಣಃ ಕ್ಷಮಿಣಾಂ - ವರಃ | 
ವಿದ್ವತ್ತಮೋ ವೀತಭಯಃ / ಪುಣ್ಯ - ಶ್ರವಣ - ಕೀರ್ತನಃ ॥ ೯೮॥ 


ಉತ್ತಾರಣೋ ದುಷ್ಕೃತಿಹಾ / ಪುಣ್ಯೋ ದುಃಸ್ವಪ್ನ - ನಾಶನಃ | 
ವೀರಹಾ ರಕ್ಷಣಃ ಸಂತೋ / ಜೀವನಃ ಪರ್ಯ - ವಸ್ಥಿತಃ ತತ್ತ 


ಅನಂತರೂಪೋತನಂತ / ಶ್ರೀರ್‌ - ಜಿತಮನ್ಯುರ್‌ -ಭಯಾಪಹಃ | 
ಚತುರಶ್ರೋ ಗಭೀರಾತ್ಮಾ / ವಿದಿಶೋ ವ್ಯಾದಿಶೋ ದಿಶಃ ॥ ೧೦೦॥ 


ಅನಾದಿರ್‌ - ಭೂರ್ಭುವೋ ಲಕ್ಷ್ಮೀಃ / ಸುವೀರೋ ರುಚಿರಾಂಗದಃ | 
ಜನನೋ ಜನಜನ್ಮಾದಿರ್‌ /ಭೀಮೋ ಭೀಮ - ಪರಾಕ್ರಮಃ ॥ ೧೦೧॥ 


ಆಧಾರ - ನಿಲಯೋ4ಧಾತಾ / ಪುಷ್ಪಹಾಸಃ ಪ್ರಜಾಗರಃ | 


ಊರ್ಧ್ವಗಃ ಸತ್ಚಥಾಚಾರಃ / ಪ್ರಾಣದಃ ಪ್ರಣವಃ ಪಣಃ ॥ ೧೦೨|॥ 


ಪ್ರಮಾಣಂ ಪ್ರಾಣನಿಲಯಃ / ಪ್ರಾಣಭೃತ್‌ - ಪ್ರಾಣಜೀವನಃ | 


ತತ್ತ್ವಂ ತತ್ತ್ವ - ವಿದೇಕಾತ್ಮಾ / ಜನ್ಮಮೃತ್ಯು - ಜರಾತಿಗಃ | ೧೦೩॥ 


ಭೂರ್ಭುವಃ - ಸ್ವಸ್ತರು - ಸ್ತಾರಃ / ಸವಿತಾ ಪ್ರಪಿತಾಮಹಃ | 
ಯಜ್ಞೋ ಯಜ್ಞಪತಿರ್‌ - ಯಜ್ವಾ / ಯಜ್ಞಾಂಗೋ ಯಜ್ಞವಾಹನಃ ॥ ೧೦೪॥ 


ಯಜ್ಞಭೃದ್‌ - ಯಜ್ಞಕೃದ್‌ - ಯಜ್ಞೀ / ಯಜ್ಞಭುಗ್‌ - ಯಜ್ಞಸಾಧನಃ | 
ಯಜ್ಞಾಂತಕೃದ್‌ / ಯಜ್ಞಗುಹ್ಯ - ಮನ್ನಮನ್ನಾದ ಏವ ಚ ॥ ೧೦೫॥ 


ಆತ್ಮಯೋನಿಃ ಸ್ವಯಂಜಾತೋ / ವೈಖಾನಃ ಸಾಮಗಾಯನಃ | 
ದೇವಕೀ - ನಂದನಃ ಸ್ರಷ್ಟಾ / ಕ್ಷಿತೀಶಃ ಪಾಪನಾಶನಃ ॥ ೧೦೬॥ 
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ಶಂಖಭೃನ್‌ - ನಂದಕೀ ಚಕ್ರೀ / ಶಾರ್ಜಾ - ಧನ್ವಾ ಗದಾಧರಃ | 
ರಥಾಂಗಪಾಣಿ - ರಕ್ಷೋಭ್ಯಃ / ಸರ್ವ- ಪ್ರಹರಣಾ -ಯುಧಃ ॥ ೧೦೭॥ 


ಸರ್ವ - ಪ್ರಹರಣಾ - ಯುಧ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 


ವನಮಾಲೀ ಗದೀ ಶಾರ್ಜೇ / ಶಂಖೀ ಚಕ್ರೀ ಚ ನಂದಕೀ | 
ಶ್ರೀಮಾನ್‌ ನಾರಾಯಣೋ ವಿಷ್ಣುರ್‌ / ವಾಸುದೇವೋಃ (ಅ)ಭಿರಕ್ಷತು ॥ ೧೦೮॥ 


ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವೋ$ (ಅ)ಭಿರಕ್ಷತು ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 
ಉತ್ತರನ್ಯಾಸಃ (ಸಾಧಕರಿಗೆ ಮಾತ್ರ) 

ಭೀಷ್ಮ ಉವಾಚ --- 

ಇತೀದಂ ಕೀರ್ತನೀಯಸ್ಯ ¥ ಕೇಶವಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 


ನಾಮ್ನಾಂ ಸಹಸ್ರಂ ದಿವ್ಯಾನಾಮ / ಅಶೇಷೇಣ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೧॥ 


ಯ ಇದಂ ಶೃಣುಯಾ -ನ್ನಿತ್ಯಂ/ಯಶ್ಚಾ ಪಿ ಪರಿಕೀರ್ತ - ಯೇತ್‌ | 
ನಾಶುಭಂ ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾತ್‌ - ಕಿಂಚಿತ್‌ / ಸೋತಮುತ್ರೇಹ ಚ ಮಾನವಃ ॥ ೨॥ 


ವೇದಾಂತಗೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸ್ಯಾತ್‌ / ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ವಿಜಯೀ ಭವೇತ್‌ | 
ವೈಶ್ಯೋ ಧನಸಮೃದ್ಧಃ ಸ್ಯಾತ್‌ - ಶೂದ್ರಃ ಸುಖ - ಮವಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | ೩॥ 


ಧರ್ಮಾರ್ಥೀ ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾತ್‌ ಧರ್ಮಮ್‌ / ಅರ್ಥಾರ್ಥೀ ಚಾರ್ಥಮಾಪ್ನುಯಾತ್‌ | 
ಕಾಮಾನ್‌ - ಅವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ - ಕಾಮೀ / ಪ್ರಜಾರ್ಥೀ ಪ್ರಾಪ್ನುಯಾತ್‌ - ಪ್ರಜಾಂ ॥ ೪॥ 


ಭಕ್ತಿಮಾನ್‌ ಯಃ ಸದೋತ್ಥಾಯ ! ಶುಚಿಸ್‌ -ತದ್ಗತ - ಮಾನಸಃ | 
ಸಹಸ್ರಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ 1 ನಾಮ್ನಾಮ್‌ -ಏತತ್‌ - ಪ್ರಕೀರ್ತಯೇತ್‌ ॥ ೫॥ 
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ಯಶಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ವಿಪುಲಂ /ಜ್ಞಾತಿ - ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ - ಮೇವ ಚ | 
ಅಚಲಾಂ ಶ್ರಿಯ - ಮಾಪ್ನೋತಿ / ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಪ್ನೋತ್ಯ - ನುತ್ತಮಂ | ೬॥ 


ನ ಭಯಂ ಕ್ವಚಿದಾಪ್ನೋತಿ / ವೀರ್ಯಂ ತೇಜಶ್ಚ ವಿಂದತಿ | 
ಭವತ್ಯರೋಗೋ ದ್ಯುತಿಮಾನ್‌ /! ಬಲರೂಪ - ಗುಣಾನ್ವಿತಃ ॥ ೭॥ 


ರೋಗಾರ್ತೋ ಮುಚ್ಯತೇ ರೋಗಾದ್‌ / ಭದ್ಧೋ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ | 
ಭಯಾನ್‌ - ಮುಚ್ಯೇತ ಭೀತಸ್ತು / ಮುಚ್ಯೇ- ತಾಪನ್ನ ಆಪದಃ ॥ ೮॥ 


ದುರ್ಗಾಣ್ಯ - ತಿತ - ರತ್ಯಾಶು / ಪುರುಷಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ | 
ಸ್ತುವನ್‌ - ನಾಮಸಹಸ್ರೇಣ / ನಿತ್ಯಂ ಭಕ್ತಿಸಮನ್ವಿತಃ ॥ ೯॥ 


ವಾಸುದೇವಾಶ್ರಯೋ ಮರ್ತ್ಯೋ / ವಾಸುದೇವ - ಪರಾಯಣಃ | 
ಸರ್ವಪಾಪ - ವಿಶುದ್ಧಾತ್ಮಾ / ಯಾತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತನಂ ॥ ೧೦॥ 


ನ ವಾಸುದೇವ - ಭಕ್ತಾನಾಮ್‌ / ಅಶುಭಂ ವಿದ್ಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ಜನ್ಮ - ಮೃತ್ಯು - ಜರಾ - ವ್ಯಾಧಿ /ಭಯಂ ನೈವೋಪ- ಜಾಯತೇ ॥ ೧೧॥ 


ಇಮಂ ಸ್ತವ - ಮಧೀಯಾನಃ / ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ - ಸಮನ್ವಿತಃ | 
ಯುಜ್ಯೇತಾತ್ಮ - ಸುಖಕ್ಷಾಂತಿ - ಶ್ರೀಧೃತಿ - ಸ್ಮೃತಿ - ಕೀರ್ತಿಭಿಃ ॥ ೧೨॥ 


ನ ಕ್ರೋಧೋ ನ ಚ ಮಾತ್ಸರ್ಯಂ/ನ ಲೋಭೋ ನಾಶುಭಾ ಮತಿಃ | 
ಭವಂತಿ ಕೃತ ಪುಣ್ಯಾನಾಂ 1 ಭಕ್ತಾನಾಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮೇ ॥ ೧೩॥ 


ದ್ಯೌಃ ಸಚಂದ್ರಾರ್ಕ - ನಕ್ಷತ್ರಾ /ಖಂ ದಿಶೋ ಭೂರ್‌ - ಮಹೋದಧಿಃ | 
ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ವೀರ್ಯೇಣ / ವಿಧೃತಾನಿ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥ ೧೪॥ 
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ಸಸುರಾಸುರ - ಗಂಧರ್ವಂ/ ಸಯಕ್ಷೋ - ರಗರಾಕ್ಷಸಂ | 
ಜಗದ್ವಶೇ ವರ್ತತೇದಂ / ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಸಚರಾಚರಂ ॥ ೧೫॥ 


ಇಂದ್ರಿಯಾಣಿ ಮನೋ ಬುದ್ಧಿಃ / ಸತ್ತಂ ತೇಜೋ ಬಲಂ ಧೃತಿಃ | 
ವಾಸುದೇವಾತ್ಮಕಾ - ನ್ಯಾಹುಃ / ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಕ್ಷೇತ್ರಜ್ಞ ಏವ ಚ ॥ ೧೬॥ 


ಸರ್ವಾ - ಗಮಾನಾ - ಮಾಚಾರಃ / ಪ್ರಥಮಂ ಪರಿ ಕಲ್ಪತೇ | 
ಆಚಾರ - ಪ್ರಭವೋ ಧರ್ಮೋ / ಧರ್ಮಸ್ಯ ಪ್ರಭು - ರಚ್ಯುತಃ ॥ ೧೭॥ 


ಖಷಯಃ ಪಿತರೋ ದೇವಾ ಮಹಾಭೂತಾನಿ ಧಾತವಃ | 
ಜಂಗಮಾ - ಜಂಗಮಂ ಚೇದಂ / ಜಗನ್ನಾರಾಯಣೋ - ದೃವಂ ॥ ೧೮॥ 


ಯೋಗೋ ಜ್ಞಾನಂ ತಥಾ ಸಾಂಖ್ಯಂ | ವಿದ್ಯಾಃ ಶಿಲ್ಪಾದಿ ಕರ್ಮಚ। 
ವೇದಾಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ವಿಜ್ಞಾನಮ್‌ / ಏತತ್‌ - ಸರ್ವಂ ಜನಾರ್ದನಾತ್‌ ॥ ೧೯॥ 


ಏಕೋ ವಿಷ್ಣುರ್‌ - ಮಹದ್‌ - ಭೂತಂ / ಪೃಥಗ್‌ - ಭೂತಾನ್ಯನ್‌ - ಏಕಶಃ | 
ತ್ರೀಂ - ಲೋಕಾನ್‌ - ವ್ಯಾಪ್ಯ / ಭೂತಾತ್ಮಾ ಭುಂಕ್ತೇ ವಿಶ್ವ - ಭುಗವ್ಯಯಃ ॥ ೨೦॥ 


ಇಮಂ ಸ್ತವಂ ಭಗವತೋ / ವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ವ್ಯಾಸೇನ ಕೀರ್ತಿತಂ | 
ಪಠೇದ್ಯ ಇಚ್ಛೇತ್‌ - ಪುರುಷಃ / ಶ್ರೇಯಃ ಪ್ರಾಪ್ತುಂ ಸುಖಾನಿ ಚ ॥ ೨೧॥ 


ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ - ಮಜಂ ದೇವಂ /ಜಗತಃ ಪ್ರಭು-ಮವ್ಯಯಂ | 
ಭಜಂತಿ ಯೇ ಪುಷ್ಕರಾಕ್ಷಂ/ನ ತೇ ಯಾಂತಿ ಪರಾಭವಂ ॥ ೨೨॥ 


ನ ತೇ ಯಾಂತಿ ಪರಾಭವಂ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 
ಅರ್ಜುನ ಉವಾಚ --- 
ಪದ್ಮಪತ್ರ - ವಿಶಾಲಾಕ್ಷ / ಪದ್ಮನಾಭ ಸುರೋತ್ತಮ | 


ಭಕ್ತಾನಾಮ್‌ - ಅನುರಕ್ತಾನಾಂ / ತ್ರಾತಾ ಭವ ಜನಾರ್ದನ ॥ ೨೩॥ 


Page 23 of 28 


ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ - ಉವಾಚ --- 
ಯೋ ಮಾಂ ನಾಮ - ಸಹಸ್ರೇಣ / ಸೋತು - ಮಿಚ್ಛತಿ ಪಾಂಡವ | 
ಸೋಹ$ - ಮೇಕೇನ ಶ್ಲೋಕೇನ / ಸ್ತುತ ಏವ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ೨೪॥ 


ಸ್ತುತ ಏವ ನ ಸಂಶಯ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 

ವ್ಯಾಸ ಉವಾಚ --- 

ವಾಸನಾದ್‌ - ವಾಸುದೇವಸ್ಯ 1 ವಾಸಿತಂ ಭುವನ - ತ್ರಯಂ | 
ಸರ್ವಭೂತ - ನಿವಾಸೋಪಸಿ /ವಾಸುದೇವ ನಮೋಸ್ತು ತೇ॥ ೨೫॥ 


ಶ್ರೀ ವಾಸುದೇವ ನಮೋಪಸ್ತುತ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 

ಪಾರ್ವತ್‌ - ಉವಾಚ --- 

ಕೇನೋಪಾಯೇನ ಲಘುನಾ / ವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ನಾಮ - ಸಹಸ್ರಕಂ | 

ಪಠ್ಯತೇ ಪಂಡಿತೈರ್‌ - ನಿತ್ಯಂ / ಶ್ರೋತುಮ್‌ - ಇಚ್ಛಾಮ್‌ - ಯಹಂ ಪ್ರಭೋ ॥ ೨೬॥ 


ಈಶ್ವರ ಉವಾಚ -.- 
ಶ್ರೀರಾಮ ರಾಮ ರಾಮೇತಿ / ರಮೇ ರಾಮೇ ಮನೋರಮೇ | 
ಸಹಸ್ರ - ನಾಮ ತತ್‌ - ತುಲ್ಯಂ ರಾಮ ನಾಮ ವರಾನನೇ ॥ ೨೭॥ 


ಶ್ರೀರಾಮನಾಮ ವರಾನನ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 

ಬ್ರಹ್ಮ - ಉವಾಚ --- 
ನಮೋಃಸ್‌-ತ್ವ - ನಂತಾಯ ಸಹಸ್ರ - ಮೂರ್ತಯೇ / ಸಹಸ್ರ - ಪಾದಾಕ್ಷಿ - ಶಿರೋರು - ಬಾಹವೇ | 
ಸಹಸ್ರ - ನಾಮ್ನೇ ಪುರುಷಾಯ ಶಾಶ್ವತೇ / ಸಹಸ್ರ - ಕೋಟಿ - ಯುಗಧಾರಿಣೇ ನಮಃ ॥ ೨೮॥ 


ಸಹಸ್ರ - ಕೋಟಿ- ಯುಗಧಾರಿಣೇ ಓಂ ನಮ ಇತಿ | 

ಸಂಜಯ ಉವಾಚ -- 

ಯತ್ರ ಯೋಗೇಶ್ವರಃ ಕೃಷ್ಣೋ / ಯತ್ರ ಪಾರ್ಥೋ ಧನುರ್ಧರಃ | 

ತತ್ರ ಶ್ರೀರ್‌ - ವಿಜಯೋ ಭೂತಿರ್‌ / ಧೃವಾ ನೀತಿರ್‌ - ಮತಿರ್‌ - ಮಮ | ೨೯॥ 
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ಶ್ರೀಭಗವಾನ್‌ - ಉವಾಚ --- 
ಅನನ್ಯಾಶ್‌ (ಅನನ್ಯಾಃ) - ಚಿಂತಯಂತೋ ಮಾಂ /ಯೇ ಜನಾಃ ಪರ್‌ -ಯು(ಉ)ಪಾಸತೇ | 
ತೇಷಾಂ ನಿತ್ಯಾಭಿ - ಯುಕ್ತಾನಾಂ/ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ವಹಾಮ್ಯಹಂ ॥ ೩೦॥ 


ಪರಿತ್ರಾಣಾಯ ಸಾಧೂನಾಂ / ವಿನಾಶಾಯ ಚ ದುಷ್ಕೃತಾಂ | 
ಧರ್ಮ - ಸಂಸ್ಥಾಪ - ನಾರ್ಥಾಯ / ಸಂಭವಾಮಿ ಯುಗೇ ಯುಗೇ ॥ ೩೧॥ 


ಆರ್ತಾಃ ವಿಷಣ್ಣಾಃ ಶಿಥಿಲಾಶ್ಚ ಭೀತಾಃ / ಘೋರೇಷು ಚ ವ್ಯಾಧಿಷು ವರ್ತಮಾನಾಃ | 
ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ನಾರಾಯಣ - ಶಬ್ದಮಾತ್ರಂ / ವಿಮುಕ್ತ - ದುಃಖಾಃ ಸುಖಿನೋ ಭವಂತು ॥ ೩೨॥ 


ಸಮರ್ಪಣೆ 


ಕಾಯೇನ ವಾಚಾ ಮನಸ - ಇಂದ್ರಿಯ್ಯೈರ್‌ - ವಾ / ಬುದ್ಧ - ಆತ್ಮನಾ ವಾ ಪ್ರಕೃತೇಃ ಸ್ವಭಾವಾತ್‌ | 
ಕರೋಮಿ ಯದ್ಯತ್‌ ಸಕಲಂ ಪರಸೆ ಟ್ಟ! ನಾರಾಯಣಾ - ಯೇತಿ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ॥ ೩೩॥ 


| ಇತಿ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣೋರ್‌ - ದಿವ್ಯ - ಸಹಸ್ರನಾಮ - ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸಂಪೂರ್ಣಂ | 


|ಓಂ ತತ್‌ ಸತ್‌ | 
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ನನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತದಲ್ಲೂ ದೇವರ ಸಹಾಯವಿರುವುದರಿಂದ ಹಾಗೂ ನಾನು ಯಾವುದರಲ್ಲೂ 
ಪರಿಣಿತಿ ಹೊಂದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಬಾಳಿನ ಪ್ರತಿ ಹಂತದಲ್ಲೂ ನನ್ನ ಜೊತೆಯಿರುವ ದೇವತಾ ಪುರುಷರ 
ಆಶೀರ್ವಾದದ ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ನಾನು ನನ್ನ 50 ರ ನಂತರದ ಜೀವನವನ್ನು ಸದ್ದಿಷಯಕ್ಕೆ ಮುಡುಪಿಡಲು ಇಚ್ಚಿಸಿ, ನನ್ನ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ತೊರೆದು ಯಾವ ಪರಿಣಿತಿಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಮತ್ತು ಯಾವುದೇ ವೈದಿಕ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಗುರುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಭಾರವಿರಿಸಿ ಹೊರಟೆ. ನನ್ನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಡೆಯನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಹೆಜ್ಜೆಯ ಮೇಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಗುರುಗಳು 
ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


ನಾನು ಬಹಳ ವರ್ಷದಿಂದ ಸಂಸ್ಕೃತ ಶ್ಲೋಕಗಳ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಚಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಅದರ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ 
ಉಚ್ಚರಣೆ ಮಾಡುವುದು ಸಾದ್ಯವೇ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಶರಣಾಗಿದ ನಂತರ ಒಮ್ಮೆ 
ಮಾನಸಿಕದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವರಿಗೊಂದು ಸವಾಲಾಗಿ ನನಗೆ ಒಂದು ವಾರದಲ್ಲಿ ಲಲಿತೆಯ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಕೇಳಿದೆ. ಅದಕ್ಕವರು ನನಗೆ ಲಲಿತೆಯ ನಾಮಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಬರೆಯುವಂತೆ 
ಪ್ರೆರೇಪಿಸಿದರು. ಅದನ್ನು ತೊಡಗಿ ಕೇವಲ 3 ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಸುಲಲಿತವಾಗಿ ಉಚ್ಚರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಈಗ ನನ್ನಂತೆ ಸಂಸ್ಕತ ಗಂಧವಿಲ್ಲದವರು ಬರೆದು ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತೆ ಈ ಕೆಲವು 
ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಗುರುಗಳ ಪಾದ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಪಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 


ಇದನ್ನು ಈ Guru Samarpanam Series ನಲ್ಲಿ ಗುರುಗಳ ಕೆಲವು ತತ್ವ ಭೋದನೆಗಳ ಪ್ರಕಟನೆಯ 


ಜೊತೆಯಲ್ಲೇ ತೊಡಗಿದ್ದೇನೆ. ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ಶ್ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪದ ವಿಭಾಗಿಸಿ ನನ್ನಂತಹ ಪಾಮರರೂ ಓದುವಂತೆ 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವ ಹಾಗೆ ಬಿಡಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ನೀವು 


https://archive.org/details/@sri_ram320/uploads ನಿಂದ ಉಚಿತವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 


ಇದೆಲ್ಲವೂ ಓದುಗರಿಗೆ ಅಭ್ಯಾಸಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬುದೆ ನನ್ನ ಉದ್ದೇಶ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮ 
ಗುರು ಅಥವಾ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹಿರಿಯರನ್ನೂ ಸಹಿತ ವಿಚಾರಿಸಿ, ಅವಶ್ಯಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ / ಸರಿಪಡಿಸಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿ ವಿನಂತಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಲಿಪಿಭಾಸಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಮಿಸಬೇಕೆಂದು ಮನಃಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಎಲ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ 


ರಾಮಮೂರ್ತಿ ನಗರ, 
ಬೆಂಗಳೂರು. 16 


srikamkri@gmail.com 
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